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       T03 - TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

Turno: TARDE 
 

Tipo de Prova 

3 
Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatório a marcação do tipo de 
prova no cartão de respostas. Caso não marque o tipo de prova, o cartão de 
respostas não será lido, e estará automaticamente eliminado do Concurso 
Público.  

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Creia em si, mas não duvide sempre dos outros.”(Machado de Assis) 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém trinta questões de múltipla escolha, cada uma com cinco alternativas de resposta 

(A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 

O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

Duração da prova: 3h 

 

 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o 

término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas 

respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem 

mesmo a utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se 

esqueça dos seus pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de 

respostas, devendo assinar o Termo de Sala. 

• O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 

presença do coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Questão 1 

Assinale a alternativa em que foi utilizada a mesma figura 
de linguagem presente na frase “Ele morreu de medo 
quando me viu”:  

 

(A) O cão sorriu para a dona; 

(B) João quebrou o pé da mesa; 

(C) Ela é linda como a luz do sol; 

(D) Ele passou desta para a melhor; 

(E) Eu estou congelando de frio! 
 

Questão 2 

O QUE É ANGÚSTIA 

 

Um rapaz fez-me essa pergunta difícil de ser respondida. 
Pois depende do angustiado. Para alguns incautos, 
inclusive, é palavra de que se orgulham de pronunciar 
como se com ela subissem de categoria - o que também é 
uma forma de angústia. 

 

Angústia pode ser não ter esperança na esperança. Ou 
conformar-se sem se resignar. Ou não se confessar nem a 
si próprio. Ou não ser o que realmente se é, e nunca se é. 
Angústia pode ser o desamparo de estar vivo. Pode ser 
também não ter coragem de ter angústia - e a fuga é outra 
angústia. Mas angústia faz parte: o que é vivo, por ser vivo, 
se contrai. 

 

Esse mesmo rapaz perguntou-me: você não acha que há 
um vazio sinistro em tudo? Há sim. Enquanto se espera 
que o coração entenda. 

 

LISPECTOR, Clarice. O que é angústia. Disponível em:  
<https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/12678/o-que-e-
angustia>. Acesso em: 21 de abril 2024. 

 

No texto acima, a autora considera difícil responder o que 
é angústia. Assinale a alternativa que melhor expõe o 
motivo disso: 

 

(A) porque ela nunca sentiu angústia na vida; 

(B) porque a angústia causa orgulho nas pessoas; 

(C) porque a angústia não admite um vazio sinistro; 

(D) porque a percepção do que é angústia é subjetiva; 

(E) porque a angústia é externada de uma só forma. 
 

Questão 3 

Assinale a alternativa que apresenta todas as palavras 
grafadas segundo a ortografia oficial da língua portuguesa. 

 

(A) laje - cafageste - agiota - herege; 

(B) algemas - gesto -  injeção - varegista; 

(C) angelical - coragem  - gesso - rigidez; 

(D) genipapo - traje - beringela - injeção; 

(E) magestade - jeito - canjica - gorjeta. 
 

Questão 4 

Assinale a alternativa que apresenta a relação adequada 
entre SUBSTANTIVO e VERBO: 

 

(A) vento - voar; 

(B) estrela - estrear; 

(C) certeza - cercear; 

(D) cansaço - cansar; 

(E) divertimento - divergir. 
 

Questão 5 

Assinale a alternativa em que o emprego do acento 
indicativo de crase é facultativo: 

 

(A) Eu pedi dois conselhos à minha mãe; 

(B) Ela melhorou à custa de muito esforço; 

(C) Você estava à direita do administrador; 

(D) Nós fomos à reunião orçamentária; 

(E) Ele engordava muito à medida que comia. 
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SUS, URGÊNCIAS E SAMU 

Questão 6 

Referente ao acompanhamento da mulher nos serviços 
relacionados à saúde prestados pelo Sistema Único de 
Saúde (SUS), marque a alternativa que retrata o direito da 
mulher assegurado conforme o Ministério da Saúde. 

 

(A) As mulheres entre 16 (dezesseis) e 18 (dezoito) anos só 
podem ser acompanhadas nos serviços relacionados à 
saúde, de outra pessoa do sexo feminino, sendo esta 
sua família. 

(B) As mulheres maiores de idade só podem ser 
acompanhadas nos serviços relacionados à saúde se for 
por sua mãe. 

(C) As mulheres entre 14 (quatorze) e 18 (dezoito) anos só 
podem ser acompanhada nos serviços relacionados à 
saúde mediante notificação prévia. 

(D) As mulheres maiores de idade podem ser 
acompanhadas por 02 (duas) pessoas a sua escolha, 
mediante notificação prévia. 

(E) As mulheres, independente da idade, em consultas, 
exames e procedimentos realizados em unidades de 
saúde, têm o direito de ter como acompanhante 
pessoa maior idade durante todo o período de 
atendimento, independentemente de notificação 
prévia. 

 

Questão 7 

Observa-se que o Sistema Único de Saúde (SUS) é pautado 
em objetivos para que o atendimento à população ocorra 
de maneira mais rápida e de modo eficiente. 

 

Acerca desse assunto, a alternativa que conte um dos 
objetivos do Sistema Único de Saúde (SUS), elencados na 
Lei nº 8080/1990 é: 
 

(A) assistência aos mais necessitados, encontrados em 
condições de rua; 

(B) identificação de doenças crônicas e seu devido 
tratamento; 

(C) desenvolvimento do campo econômico e político no 
país; 

(D) a identificação e divulgação dos fatores condicionantes 
e determinantes da saúde, juntamente com a 
assistência prestada às pessoas promovendo ações de 
promoção, proteção e recuperação da saúde; 

(E) identificação somente de doenças virais e bacterianas. 
 

Questão 8 

A Rede de Atenção à Saúde é, de acordo com o Ministério 
da Saúde, arranjos organizativos de ações e serviços de 
saúde, que buscam garantir a proteção da integralidade do 
cuidado à população. 

 

Nesse sentido, os objetivos delimitados da Rede de 
Atenção à Saúde, de acordo com o Ministério da Saúde 
são: 
 

(A) promover ações e serviços de modo integral, 
descontínuo, responsável e humanizada; 

(B) promover a integração sistêmica, de ações e serviços 
da saúde com provisão de atenção contínua, integral, 
de qualidade, responsável e humanizada, bem como 
incrementar o desempenho do Sistema, em termos de 
acesso, equidade, eficácia clínica e sanitária e eficiência 
econômica; 

(C) promover serviços de modo contínuo, não 
necessitando ser de forma integral, proporcionando 
qualidade, responsabilidade e humanidade, não 
havendo incremento de facilidade de acesso e eficácia 
clínica e sanitária em seu projeto; 

(D) promover ações e serviços de modo a classificar a 
urgência de tratamento de cada indivíduo, com 
responsabilidade, não incrementando a eficiência 
econômica em sua rede; 

(E) incrementar o desempenho do Sistema, em termos de 
acesso, equidade, eficácia clínica e sanitária e eficiência 
econômica, não promovendo a integração sistêmica de 
ações e serviços de atenção de modo contínuo. 

 

Questão 9 

Sabe-se que, existem pontos de atenção à saúde que são 
voltados ao atendimento aos indivíduos de maneira mais 
ampla. 

 

De acordo com essa informação, a alternativa que contém 
pontos de atenção à saúde, de acordo com a Lei nº  
8080/1990 - Sistema Único de Saúde é: 
 

(A) os domicílios, os consultórios odontológicos, o centro 
cirúrgico e a unidade de terapia intensiva; 

(B) os serviços de hemoterapia e hematologia, os 
laboratórios, as residências terapêuticas e os 
consultórios odontológicos; 

(C) os laboratórios, os domicílios, as farmácias e as clínicas 
de estética; 

(D) os domicílios, as unidades básicas de saúde, as 
unidades ambulatoriais especializadas, os serviços de 
hemoterapia e hematologia, os centros de apoio 
psicossocial e as residências terapêuticas; 

(E) as clínicas de estética, os consultórios odontológicos, os 
laboratórios e os domicílios. 
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Questão 10 

Em consonância com o processo de organização interna do 
Sistema de Saúde Unificado (SUS), foi criado um Pacto da 
Saúde contemplando o acordo firmado entre os gestores 
do SUS, com o objetivo de criar estratégias para consolidar 
uma gestão organizada. 

 

Nesse contexto, houve a criação de pactos divididos em 
três dimensões com o intuito de aplicar um método 
dividido em funções e mais organizado. 

 

De acordo com o Ministério da Saúde no contexto da 
organização interna do SUS, esses pactos são: 
 

(A) pacto pela vida, pacto pelo universo e pacto de gestão; 

(B) pacto assistencial, pacto de gestão e pacto pelo Brasil; 

(C) pacto pela vida, pacto em defesa do SUS e pacto de 
gestão; 

(D) pacto pela regionalização do SUS, pacto pela vida e 
pacto assistencial; 

(E) pacto em defesa do SUS, pacto pelo universo e pacto 
pela vida. 

 

Questão 11 

Observa-se que o Sistema Único de Saúde é pautado em 
atender necessidades e diminuir desigualdades.  

 

Nesse contexto,  a alternativa que conte os princípios 
basilares do Sistema Único de Saúde é: 
 

(A) universalização, equidade e integralidade; 

(B) equidade, eficácia e continuidade; 

(C) eficácia, descontinuidade e humanidade; 

(D) universalização, humanidade e centralização; 

(E) humanidade, equidade e continuidade; 
 

Questão 12 

No âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), podem ser 
realizados atendimentos domiciliares, a fim de 
proporcionar tratamento às pessoas em situação de risco, 
evitando, além disso, hospitalizações desnecessárias. 

 

Referente a esse tema, a alternativa que conte os 
procedimentos que as equipes podem realizar no domicílio 
do paciente é a opção: 
 

(A) procedimentos terapêuticos e odontológicos; 

(B) procedimentos que envolvam anestesia geral e 
estéticos; 

(C) procedimentos médicos, de enfermagem e de 
assistência social; 

(D) procedimentos estéticos e de enfermagem; 

(E) procedimentos de assistência social e cirurgias. 
 

Questão 13 

O tratamento ofertado pelo Sistema Único de Saúde (SUS) 
é dividido em graus de complexidade, para dar a devida 
atenção em cada ato. Nesse sentido, o primeiro grau é 
voltado à Atenção Básica, realizando consultas. Já o 
segundo grau é voltado para a Atenção Secundária, 
delimitando os sintomas, e, no terceiro grau, conhecido 
como de Atenção Terciária, ocorre uma decisão final a 
respeito do caso. 

 

Desse modo, e a alternativa que descreve, 
respectivamente, os graus existentes é: 
 

(A) prevenção, diagnóstico e reabilitação; 

(B) prevenção, atendimento especializado e internação; 

(C) diagnóstico, internação e prevenção; 

(D) atendimento especializado, prevenção e diagnóstico; 

(E) internação, prevenção e atendimento especializado. 
 

Questão 14 

Segundo a ampliação dos serviços de Redes de Pesquisa  
que o Sistema Único de Saúde proporciona à população, 
assinale a alternativa que contém as redes existentes, 
elencadas no Ministério da Saúde: 

 

(A) redes nacionais de pesquisa em saúde, rede nacional 
de terapia celular, rede nacional de pesquisas em 
acidente vascular cerebral, rede interagencial de 
informações para a saúde e políticas informadas por 
evidências; 

(B) rede nacional de terapia celular, rede de ampliação à 
saúde, rede interagencial de informações para a saúde 
e rede de alergias; 

(C) redes nacionais de pesquisa em saúde, rede nacional 
de terapia celular, rede nacional de assistência à saúde 
do idoso e rede de assistência à criança e ao 
adolescente; 

(D) rede nacional de assistência ao idoso, rede 
interagencial de informações para a saúde; redes 
nacionais de pesquisa em saúde e rede nacional de 
pesquisas em doenças crônicas; 

(E) rede interagencial de informações para a saúde, rede 
nacional de assistência à saúde da criança e do 
adolescente e rede nacional de pesquisa em saúde. 
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Questão 15 

No que tange ao Sistema Único de Saúde, existem as 
Unidades de Terapia Intensiva (UTI), que são focadas nos 
pacientes que necessitam de cuidados mais intensivos, 
sendo cuidados e supervisionados por uma equipe 
especializada composta por profissionais de áreas 
distintas. 

 

Nesse contexto, os tipos de Unidades que o serviço 
hospitalar da UTI possui são: 
 

(A) unidade de Terapia Intensiva Adulto (UTI-A), unidade 
de Terapia Intensiva dos Idosos (UTI-I), e unidade de 
Terapia Intensiva Pediátrica (UTI-ped); 

(B) unidade de Terapia Intensiva dos Idosos (UTI-I), 
unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), e 
unidade de Terapia Intensiva Pediátrica (UTI-ped); 

(C) unidade de Terapia Intensiva Adulto (UTI-A), unidade 
de Terapia Intensiva Coronariana (UCO), unidade de 
Terapia Intensiva Queimados (UTI-q), unidade de 
Terapia Intensiva Pediátrica (UTI-ped) e unidade de 
Terapia Intensiva Neonatal (UTIN); 

(D) unidade de Terapia Intensiva Queimados (UTI-q), 
unidade de Terapia Intensiva Afogados (UTI-ag), 
unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) e 
unidade de Terapia Intensiva dos Idosos (UTI-I); 

(E) unidade de Terapia Intensiva Pediátrica (UTI-ped), 
unidade de Terapia Intensiva da Mulher (UTI-M), 
unidade de Terapia Intensiva dos Idosos (UTI-I) e 
unidade de Terapia Intensiva Coronariana (UCO). 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 16 

Qual dos seguintes itens é classificado como artigo semi-
crítico e requer desinfecção de alto nível?  

 

(A) Endoscópios 

(B) Roupas de cama 

(C) Bandejas de medicamentos 

(D) Instrumentos cirúrgicos 

(E) Estetoscópios 
 

Questão 17 

Durante um plantão em uma escola primária, um técnico 
de enfermagem é chamado para avaliar uma situação 
envolvendo várias crianças queixando-se de coceira 
intensa no couro cabeludo. Ao examinar uma das crianças, 
o técnico observa pequenos insetos brancos aderidos aos 
fios de cabelo e pequenas manchas vermelhas no couro 
cabeludo. Com base nesses sintomas, qual é o diagnóstico 
mais provável?  

 

(A) Eczema atópico 

(B) Pediculose 

(C) Tinea capitis 

(D) Psoríase do couro cabeludo 

(E) Dermatite seborreica 

 

Questão 18 

No contexto do cuidado paliativo, é essencial que o técnico 
em enfermagem compreenda as necessidades holísticas do 
paciente. Qual das seguintes ações NÃO é considerada 
uma prática adequada no cuidado paliativo?  

 

(A) Incentivo à autonomia do paciente na tomada de 
decisões sobre seus cuidados. 

(B) Estabelecimento de um ambiente tranquilo e 
confortável para o paciente. 

(C) Apoio emocional ao paciente e à família, respeitando 
suas crenças e valores. 

(D) Fornecimento de informações detalhadas sobre a 
doença e prognóstico em todas as interações com o 
paciente. 

(E) Avaliação contínua do alívio da dor e outros sintomas 
desconfortáveis. 

 

Questão 19 

No contexto de assistência na emergência/urgência e no 
trauma, julgue as frases abaixo. 

 

I. A estabilização da coluna vertebral é desnecessária em 
pacientes que sofreram trauma de alta energia, como 
quedas de altura. 

II. A avaliação primária inclui a avaliação da via aérea com 
proteção da coluna cervical, respiração e circulação. 

III. Em pacientes com trauma, o controle de hemorragias 
externas deve ser priorizado sobre a avaliação de lesões 
internas. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões). 

 

(A) apenas I; 

(B) apenas II; 

(C) apenas III; 

(D) apenas II e III; 

(E) apenas I e II. 
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Questão 20 

Julgue as sentenças abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS. 

 

1.(__) A imunidade inata é específica para cada patógeno e 
se adapta durante a exposição. 

2.(__) A imunidade adquirida inclui a produção de 
anticorpos específicos após a exposição ao agente 
infeccioso. 

3.(__) As células T reguladoras são parte da imunidade 
inata e atuam suprimindo a resposta imune para evitar 
reações exageradas. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.V, 3.F. 

(B) 1.V, 2.V, 3.V. 

(C) 1.F, 2.V, 3.F. 

(D) 1.V, 2.F, 3.F. 

(E) 1.F, 2.F, 3.V. 
 

Questão 21 

Julgue as sentenças abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS. 

 

1.(__) A administração de fármacos sem a realização de 
cálculos precisos pode resultar em subdosagem ou 
sobredosagem, comprometendo a eficácia do tratamento. 

2.(__) Os efeitos colaterais de medicamentos são sempre 
previsíveis e consistentes entre diferentes pacientes. 

3.(__) A assistência de enfermagem inclui o 
monitoramento de efeitos adversos após a administração 
de qualquer medicamento. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.V, 3.F. 

(B) 1.F, 2.F, 3.F. 

(C) 1.V, 2.F, 3.V. 

(D) 1.V, 2.F, 3.F. 

(E) 1.F, 2.F, 3.V. 
 

Questão 22 

Em relação ao uso de ventiladores mecânicos em uma UTI, 
é INCORRETO afirmar que:  

 

(A) o técnico em enfermagem deve monitorar sinais de 
desconforto ou luta contra o ventilador, o que pode 
indicar a necessidade de ajustes no suporte 
ventilatório; 

(B) ventiladores mecânicos podem ser configurados para 
modos ventilatórios tanto invasivos quanto não 
invasivos, dependendo da condição clínica do paciente; 

(C) a higiene oral não é necessária em pacientes intubados, 
pois o tubo endotraqueal impede a aspiração de 
secreções; 

(D) a verificação regular dos alarmes do ventilador é 
essencial para garantir a segurança do paciente e 
permitir ajustes rápidos em caso de desvios nos 
parâmetros ventilatórios; 

(E) o ajuste da FiO2 (fração de oxigênio inspirado) no 
ventilador deve ser realizado de acordo com as 
necessidades individuais de cada paciente para evitar 
hipoxemia ou hiperoxia. 

 

Questão 23 

Em uma avaliação clínica, um técnico de enfermagem 
observa que um paciente está exibindo sinais de 
desequilíbrio eletrolítico, manifestados por alterações no 
sódio e potássio plasmáticos. Considerando a fisiologia 
básica, qual sistema do corpo é diretamente responsável 
pela regulação do equilíbrio de sódio e potássio e, 
portanto, deve ser o foco principal das intervenções de 
enfermagem para corrigir esses desequilíbrios?  

 

(A) Sistema endócrino 

(B) Sistema nervoso 

(C) Sistema urinário 

(D) Sistema cardiovascular 

(E) Sistema locomotor 
 

Questão 24 

Durante uma revisão de procedimentos de controle de 
infecção em um hospital, uma enfermeira orienta a equipe 
sobre o reconhecimento e manejo de ectoparasitas que 
podem transmitir doenças graves aos seres humanos. Ela 
pergunta à equipe qual dos seguintes agentes é um 
ectoparasita responsável por tais transmissões.  

 

A resposta correta é:  

 

(A) bacillus anthracis 

(B) plasmodium falciparum 

(C) sarcoptes scabiei 

(D) candida albicans 

(E) escherichia coli 
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Questão 25 

Qual estrutura histológica é responsável pela nutrição, 
suporte e regeneração dos tecidos e é comumente 
encontrada subjacente a epitélios? 

 

(A) Tecido conjuntivo denso. 

(B) Tecido adiposo. 

(C) Tecido cartilaginoso. 

(D) Tecido muscular liso. 

(E) Tecido conjuntivo frouxo. 
 

Questão 26 

Acerca do XX, julgue as frases abaixo. 

 

I. A meningite é uma inflamação das meninges que pode 
ser causada por vírus, bactérias ou fungos. 

II. O tétano é transmitido através do vírus clostridium 
tetani. 

III. A hanseníase é uma doença bacteriana aguda que afeta 
principalmente a pele e o sistema nervoso central.  

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões). 

 

(A) apenas I; 

(B) apenas II; 

(C) apenas III; 

(D) apenas II e III; 

(E) apenas I e II. 
 

Questão 27 

Em relação ao manejo de pacientes com disfunções 
endócrinas, qual das seguintes afirmações é INCORRETA?  

 

(A) O manejo de distúrbios adrenais pode incluir terapia de 
reposição hormonal. 

(B) Pacientes com hipotireoidismo frequentemente 
requerem medicação para normalizar os níveis 
hormonais. 

(C) Pacientes com disfunções endócrinas necessitam 
sempre de acompanhamento fisioterápico. 

(D) A educação do paciente sobre a dieta e o exercício é 
crucial no tratamento de disfunções da tireoide. 

(E) O manejo do diabetes envolve monitoramento regular 
da glicemia e uso adequado de insulina ou outros 
hipoglicemiantes. 

 

Questão 28 

Em um surto de cólera, qual é a medida preventiva mais 
eficaz que um técnico em enfermagem pode educar a 
comunidade para adotar? 

 

(A) Fervura de toda a água antes do consumo. 

(B) Vacinação anual contra o vírus da cólera. 

(C) Uso de repelentes de insetos para evitar a picada de 
mosquitos. 

(D) Uso de máscara para prevenir a propagação. 

(E) Administração de anti-inflamatório como medida 
profilática. 

 

Questão 29 

Considerando as normas de prevenção e controle de 
infecção hospitalar, qual das seguintes ações NÃO é 
recomendada como parte das práticas de biossegurança? 

 

(A) Realização de procedimentos invasivos em ambientes 
abertos e não esterilizados.  

(B) Desinfecção de superfícies e equipamentos após cada 
procedimento. 

(C) Uso de equipamentos de proteção individual (EPIs) ao 
manusear material biológico. 

(D) Segregação adequada de resíduos hospitalares de 
acordo com sua classificação. 

(E) Lavagem das mãos antes e após contato com cada 
paciente. 

 

Questão 30 

Acerca do Programa Nacional de Imunizações, julgue as 
frases abaixo. 

 

I. O calendário nacional de vacinação inclui vacinas contra 
doenças como sarampo, poliomielite e tuberculose. 

II. Os soros heterólogos são utilizados como tratamento 
imediato após exposição a doenças infecciosas, enquanto 
as vacinas proporcionam imunidade a longo prazo. 

III. A vacina BCG deve ser administrada em adolescentes e 
adultos como reforço regular. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas I; 

(B) apenas II; 

(C) apenas III; 

(D) apenas II e III; 

(E) apenas I e II; 
 


